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Edoardo Giusti - Attilia Lazzari

PSICOTERAPIA INTERPERSONALE INTEGRATA
Le transazioni nel campo interpersonale sono l’oggetto clinico del testo.
Nei trattamenti consentono di migliorare l’efficacia dell’intimità relazio-
nale e di accrescere la consapevolezza per la riduzione e risoluzione delle
tensioni intrapsichiche. Le strategie evolutive delle relazioni oggettuali
sono esplorate trasversalmente nei diversi approcci terapeutici.

Valentina Campanella - Michele Fiori - Domenico Santoriello

DISTURBI MENTALI GRAVI

La gravità delle manifestazioni psicotiche riceve senso nella com-
prensione della logica delirante in un contesto di accoglienza uma-
nistica. Il graduale recupero di un adattamento esistenziale possi-
bile viene facilitato all’interno di comunità sanitarie psicosociali
dove gli autori prestano servizio.

Edoardo Giusti - Flavia Germano

TERAPIA DELLA RABBIA

La rabbia è un’espressione basilare del mondo emotivo. Imparare
a riconoscere e gestire l’aggressività consente di contenere l’esplo-
sione violenta e di beneficiare della vitalità creativa intrinseca alla
rabbia. Sono fornite indicazioni metodologiche per trasformare
vissuti patologici in energia positiva. Strumenti di valutazione, di
indagine e d’intervento completano il volume.

Sette psicoterapeuti esperti affrontano “momenti difficili”
durante il trattamento.

Come intervenire quando il paziente arrabbiato 
si contrappone con aggressività?

VIDEO

Il processo clinico interpersonale, utilizzato dalla terapeuta
per la ristrutturazione degli schemi comportamentali

disadattivi, consente di superare la resistenza del soggetto
all’efficienza lavorativa e di sviluppare una collaborazione

progressiva verso il cambiamento.

VIDEO

Una paziente grave, affetta da sindrome di terrore
cronico, è trattata con l’approccio psicoanalitico attraverso 

interpretazioni altamente strutturanti 
per affrontare la disorganizzazione del pensiero 
e i sintomi psicotici quali deliri e allucinazioni.

AMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATIONAMERICAN PSYCHOLOGICAL ASSOCIATION
Un’immagine vale più di mille parole  
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Per ricevere gratuitamente il catalogo illustrativo della Formazione in VIDEO, dei Corsi e delle pubblicazioni
telefonare ai seguenti numeri 06.5413513 - 06.5926770

A.S.P.I.C. Via Vittore Carpaccio, 32 - 00147 Roma - Sito Internet: http://www.aspic.it  -  E-mail aspic@mclink.it

Distribuzione: SOVERA MULTIMEDIA srl - via Vincenzo Brunacci, 55 - 00146 Roma - Tel. 06.5585265 - 5562429 - Fax + 06.5580723 - E-mail: info@soveramultimedia.com

Dopo il notevole successo del libro Sesso Soldi e Terapia: ricerche sui
dilemmi etici e violazioni nel setting, ed. Armando, Roma 1998.
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CERSPIC
Centro Europeo di Ricerche
per lo Studio delle Psicoterapie

Integrate e Comparate

La delicatezza richiesta dal con-tatto fisico 
e/o dal tocco è dovuta al forte impatto emozionale.
Il testo fornisce linee guida per prendersi cura
veramente dell’alterità, stabilendo 
confini saldi e affidabili.

Sei psicoterapeuti esperti affrontano 
“momenti critici” durante il trattamento.

Come intervenire con delicatezza e sensibilità etica,
senza umiliare il paziente 

e consolidando l’alleanza terapeutica?

Un’immagine vale più di mille parole!
I filmati di questa serie consentono di osservare la conduzione di sedute 

di psicoterapia nel loro svolgimento. Sono i più importanti contributi visivi
sui trattamenti empirici convalidati dalla ricerca sulla psicoterapia. 

Gli ideatori di questi modelli contemporanei presentano, con il loro stile personale, 
la parte clinica applicata con i commenti sulla loro stessa teoria.
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